UCHWALA NR L1X/536/23
RADY MIEJSKIEJ GORY
z dnia 13 lutego 2023 r.
w sprawie wprowadzenia programu oslonowego ,, Korpus Wsparcia Seniorow”

na rok 2023

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o0 samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2023 r., poz. 40) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy
spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 i 2270 z 2022 r. poz. 1, 66, 1079, 1692, 1700, 1812,
1967, 2127 i 2140 oraz z 2023 r. poz. 185) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2023,

stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Zatacznik do uchwaty nr L1X.536.23Rady Miejskiej Gory
z dnia 13 lutego 2023 r.

PROGRAM OSEONOWY
KORPUS WSPARCIA SENIOROW
NA ROK 2023
W GMINIE GORA



SPIS TRESCTI:
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l. Wstep

Gminny Program ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023 w gminie Gora, zwany dalej
,programem”, jest odpowiedzig na wyzwania, jakie stawiajg przed gming zachodzace
procesy demograficzne, oraz jest elementem lokalnej polityki spotecznej w zakresie
wsparcia dzialan na rzecz senioréw niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan
zdrowia.

Ustuga wsparcia, swiadczona w ramach programu, bedzie obejmowac¢ swoim zakresem
wsparcie spoteczne, wsparcie psychologiczne, ulatwienie dostgpnosci do podstawowej
oraz specjalistycznej opieki zdrowotnej. Gmina systematycznie podejmuje dziatania,
ktorych celem jest diagnozowanie i rozwigzywanie lokalnych problemoéw, budowanie
tozsamosci spotecznosci lokalnej, budowanie spojnego spolecznie §rodowiska lokalnego,
w ktorym kazdy obywatel ma odpowiednie warunki do rozwoju osobistego 1 spotecznego,
szczegllnie osoby starsze w wieku 65 lat i wiecej, ktore maja problemy z samodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa
domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére nie sa w stanie zapewni¢ im
wystarczajacego wsparcia. Program wykorzysta pojawiajace si¢ wcigz nowe technologie,
w tym m.in. dostep do nowych narzedzi wspomagajacych opieke nad seniorami. Obecne
rozwiazania daja mozliwo$¢ m.in. monitorowania samopoczucia 0sob starszych przez ich
bliskich, nawet jesli przebywaja oni w odleglym miejscu. Rozwigzania te pozwalaja
osobom starszym czu¢ si¢ bezpieczniej oraz by¢ bardziej samodzielnymi, a w razie
potrzeby szybko powiadomi¢ bliska osobg czy tez stuzby ratunkowe o kryzysowej
sytuacji, w jakiej si¢ znalezli. Realizacja programu obejmuje swoim zakresem Modut II
Programu ,, Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2023:

1. Podstawa Prawna

Program ,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2023 jest programem oslonowym
w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy 0 pomocy spotecznej, tj. podejmowaniem innych
zadafh z zakresu pomocy spolecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym
tworzenie 1 realizacja programow ostonowych, do ktorych zaliczy¢ nalezy wsparcie dziatan
na rzecz seniordw niesamodzielnych ze wzgledu na swoj wiek. Program zostat utworzony 1
przyjety przez Rad¢ Miejska Gory w zwigzku ustanowieniem przez Rade MinistrOw nowego
rzadowego programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023, stanowigcego wytyczne
dotyczace mozliwosci uzyskania przez gminy (w tym gming Gora) wsparcia finansowego w
2023 r. ze $rodkéw pochodzacych z dotacji celowej budzetu panstwa. Program bedzie
realizowany w roku biezacym 1 obejmie swoim zasiggiem mieszkancow gminy Gora,
bedacych powyzej 65 roku zycia.

I11. Cele Programu

Celem Programu jest poprawa bezpieczenistwa oraz mozliwo$¢ samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla osob starszych poprzez zwigkszanie dostepu do
tzw. ,, opieki na odleglo$¢” oraz wsparcie w realizacji ustug opiekunczych.

,»Opieka na odleglo$¢” jest nowoczesng formg sprawowania opieki nad osobami starszymi,
chorymi, po przebytych zabiegach medycznych, z niepelnosprawnosciami, ktorzy czasowo
lub na stale wymagaja wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. To idealne rozwigzanie,
szczegblnie dla osob samotnych, zaréwno tych, ktore nie potrzebuja ustug catodobowych i nie
korzystaja na co dzien z ustug opiekunczych czy specjalistycznych ustug opiekunczych, jak i
tych objetych wsparciem w postaci ustug opiekunczych lub specjalistycznych ushug
opiekunczych, u ktérych nieprzewidywalno$¢ zmiany stanu zdrowia uzasadnia state



monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia wiasciwych stuzb i1 udzielenia
mozliwe najszybciej pomocy, w tym pomocy medycznej, w ramach $wiadczen opieki
zdrowotnej finansowanej ze $srodkéw publicznych. Rozwo6j wspotczesnego systemu opieki
nad osobami starszymi prowadzi do rozwoju nowoczesnych technologii w tym obszarze.
,»Opieka na odlegltos¢” gwarantuje szeroko pojety system biezgcego monitorowania stanu
seniora w miejscu jego zamieszkania oraz pozwala na natychmiastowa reakcje w sytuacji
zagrozenia zdrowia lub zycia seniora — zar6wno spowodowanego problemami w zachowaniu
funkcji zyciowych, jak réwniez w sytuacji wystapienia incydentdow w miejscu zamieszkania.
Cele szczegdtowe Modutu I1:
1.W ramach Programu 18 senioréw otrzyma w uzyczenie opaski bezpieczenstwa
zakupione w ramach Programu w roku 2022.
2. Gmina Goéra dokona zakupu 18 systemoéw do obstugi opasek bezpieczenstwa. System
be;d21e wyposazony w funkcje :
przycisk bezpieczenstwa — Sygnat SOS,
 detektor upadku,
» czujnik zdjecia opaski/urzadzenia,
+ lokalizator GPS,
+ funkcje umozliwiajagce komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami,
» funkcje monitorujgce podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja),
» funkcje umozliwiajace monitorowanie czasu realizowanej opieki przez osoby
swiadczace ustugi opiekuncze lub pomoc sgsiedzka.
Opaska bedzie potaczona z ustugg operatora pomocy — W przypadku trudnej sytuacji lub
nagtego zagrozenia wecisni¢cie guzika alarmowego, znajdujacego si¢ na urzadzeniu,
umozliwia potaczenie si¢ ze stale gotowa do interwencji centralg. Po odebraniu zgtoszenia
dyspozytor (np. ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka) podejmuje decyzje
0 sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zalezno$ci od sytuacji moze on zapewnic
wsparcie emocjonalne, poprosi¢ o interwencje kogo$ z jego najblizszego otoczenia
(rodzine, sasiadow, opiekundw), poprosi¢ o interwencje pracownika osrodka pomocy
spotecznej (np. pracownika socjalnego czy opiekunke srodowiskowa) lub wezwac stuzby
ratunkowe.
3. Mechanizm udzielania pomocy: Krok 1. Gmina Goéra za posrednictwem Osrodka Pomocy
Spotecznej dokonuje rozeznania potrzeb senioréw w zakresie wyposazenia ich w tzw.
»opaske bezpieczenstwa”.
Krok 2. Gmina Goéra dokonuje zakupu systemu obstugi opaski u wybranego realizatora
ustugi lub obstlugi systemu.
Krok 3. Gmina Gora koordynuje i realizuje program terenie gminy .

V. Zakres Podmiotowy i Przedmiotowy Programu

1. Program bedzie realizowany w terminie do 31 grudnia 2023 r.

2. Do programu kwalifikowani bgda seniorzy w wieku 65 lat i wigcej z terenu gminy Gora,
ktérzy maja problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia,
prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktore
nie s3 w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.

3. Gmina Gora przekaze seniorom w uzytkowanie na czas trwania Programu opaski do
obstugi tzw. ,,opieki na odlegtos¢” 1 zakupi system polegajacy na sprawowaniu catodobowe;j
opieki na odlegto$¢ nad seniorami przez centrale monitoringu ( tzw. abonament)

4. Kosztem realizacji zadania jest wydatek, jaki poniesie gmina w zwigzku z zakupem
obstugi systemu, a takze organizacja, koordynacjg i realizacjg ustugi wsparcia, ktéra miesci
si¢ w zakresie przedmiotowym programu ,, Korpus Wsparcia Seniorow,, na rok 2023.



5. Do zadan gminy nalezy w szczego6lno$ci zorganizowanie, realizacja i koordynacja
programu w gminie, biezacy monitoring oraz sprawozdawczos$¢.

6. Gmina, w ramach wydatkowanych Srodkow z dotacji jest zobowigzana do prowadzenia
zestawienia dowodow ksiegowych potwierdzajacych wydatkowane $rodki, zgodnie
przepisami ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2022 r. poz.
1634, z pozn. zm.) oraz ustawy z dnia 29 wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci (Dz. U. z 2023 r.
poz. 120).

V. FINANSOWANIE PROGRAMU

1.Program finansowany bedzie ze srodkéw pochodzacych z dotacji celowej budzetu panstwa.

2. Gmina Goéra otrzyma dotacj¢ na realizacj¢ dziatan przewidzianych w programie pod
warunkiem udzialu S$rodkéw wlasnych gminy w wysokosci nie mniej niz 20%
przewidywanych kosztow realizacji zadania.

VI. MONITORING PROGRAMU

1. Gmina sporzadzi roczne sprawozdanie z realizacji programu Korpus Wsparcia Seniorow
narok 2023. i przekaze do wojewody w terminie do dnia 30 stycznia 2024 r.

2. Sprawozdanie, 0 ktorym mowa w ust. 1, uwzgledni dane w tym m.in.:

- rzeczywistg liczbe 0sob objetych wsparciem w ramach programu;

koszt realizacji ustugi wsparcia;

poziom korzystania z opasek i innych urzadzen bezpieczenstwa mierzony jako liczba
zgloszen senioréw poprzez opaske lub inne urzadzenie bezpieczenstwa do centrali
obstugujacej opaski lub inne urzadzenia bezpieczenstwa.



